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Citind cu micuțul 
dumneavoastră
3-4 ani 
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Doar 10 minute pe zi 
petrecute citind împreună:
• Îl ajută pe copilul dvs. să-și 

dezvolte aptitudinile sociale 
și emoționale

• Întărește legătura dintre dvs. 
și copilul dvs.

• Îl ajută să devină un copil care 
învață fericit și cu încredere.
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Bună ziua, mămici, tătici și îngrijitori!

Noi credem că a citi cu micuțul dvs. este unul dintre 
cele mai bune moduri de a-l pregăti pentru școală.

Această cărticică vă oferă doar câteva dintre sfaturile 
noastre preferate cu privire la cititul împreună cu 
micuțul dvs. Veniți alături de noi și pe site-ul nostru 
web și aflați mai multe despre magia împărtășirii 
poveștilor, cărților și poeziilor.

www.bookstart.org.uk/have-some-fun
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Sfaturi care vă ajută să 
vă bucurați împreună de 
cărți, în fiecare zi:

Imitați sunetele produse de animale sau utilizați 
efecte sonore - acestea vă vor ajuta să dați viață 
poveștii și vă vor face pe amândoi să râdeți!

Cuibăriți-vă împreună sau chemați-i și pe ceilalți 
copii să vi se alăture și să vă bucurați împreună de 
povești și poezii.

Puneți-i întrebări când citiți împreună, cum ar fi:  
„Ce vezi pe această pagină?” sau  
„Cum crezi că se simt personajele?”
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Lăsați-l pe copilul dvs. să fie povestitorul. 
El vă poate „citi” imaginile și vă poate 
povesti ce se petrece pe acea pagină.

Găsiți un loc, departe de zgomote, televizor 
și telefoane mobile.

Dacă vă este comod, încercați să faceți fețe 
caraghioase sau să vă modificați vocea 
conform personajelor - toate acestea îi fac 
mereu pe copii să chicotească!
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Uitați-vă la imagini și 
începeți să discutați 
despre ele

· Poți găsi un dinozaur sau un iepure? Ce altceva vezi?
· Câte banane sunt acolo? 
· Ce jocuri joacă acei copii?
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· Poți găsi un dinozaur sau un iepure? Ce altceva vezi?
· Câte banane sunt acolo? 
· Ce jocuri joacă acei copii?

Cu cât discutați mai mult, cu atât mai 
multe cuvinte va învăța copilul dvs.
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Lucruri de făcut
Jucați un joc „de-a ghicitul” când vă plimbați pe 
afară. Întrebați-vă copilul ce numere sau litere 
poate vedea pe autobuze, afișe și indicatoare.

Lăsați-vă copilul să se distreze, mâzgălind hârtia 
cu creioane sau creioane colorate. Nu există un 
mod corect sau greșit de a desena - aceasta este 
prima etapă a scrisului și desenatului.

Încurajați-vă copilul să pună multe întrebări. 
A pune întrebări este una dintre cele mai 
importante aptitudini de care are nevoie un copil 
care învață!
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Căutați mai mult?

Vizitați biblioteca locală, unde puteți 
împrumuta cărți gratuit. Aflați dacă se țin 
cercuri de povești și poezii, unde puteți întâlni 
alte familii, astfel încât să vă puteți bucura 
împreună cu ele de acestea!

Cereți asistentei medicale comunitare idei 
despre cum puteți susține dezvoltarea copilului 
dvs., citind cărți împreună cu el.

Găsiți cărți minunate online, cu ajutorul Book 
Trust! Avem o mulțime de idei de cărți de care 
vă puteți bucura pe site-ul nostru web, inclusiv 
jocuri și cărți de povești online.
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Alegerea cărților

Distrați-vă, găsind, pe site-ul nostru web, cărți pe 
care să le citiți împreună și bucurați-vă, citind cărțile 
din pachetul dvs. „Bookstart”. Este minunat să citești 
aceeași carte, iar și iar, deoarece cărțile familiare sunt 
alinătoare și clădesc încrederea.

Book Trust alege cărți care stârnesc imaginația 
și sunt distractive.

Veniți alături de noi, online, pentru a descoperi o 
mulțime de recomandări de cărți extraordinare! 

www.bookstart.org.uk/books
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Duck in the Truck  

Cartea „Duck in the Truck” o 
face întotdeauna să râdă pe 
fiica mea de 3 ani. Ceea ce 
este minunat la această carte 
este echilibrul dintre poezie și 
imagini. Pur și simplu, o iubim!

Iată câteva exemple de cărți grozave 
pe care le puteți descoperi cu funcția de 
găsire a cărților „Bookstart Book Finder”
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booktrust.org.uk

Vizitați booktrust.org.uk pentru a descoperi mai mult din magia 
împărtășirii poveștilor, cărților și poeziilor cu micuțul dvs.

Citit plăcut!

Citiți împreună în fiecare zi și 
oferiți-i copilului dvs. o pasiune 
pe viață pentru cărți și citit.

Book Trust este o organizație de binefacere care acționează 
pentru a transforma viețile oamenilor, inspirând pasiunea 
pentru citit. Noi știm că a citi din plăcere îi ajută pe copii să se 
descurce bine la școală și le mărește starea de bine, așadar 
facem totul pentru a vă ajuta să vă asigurați că fiecare copil se 
poate bucura de povești și de cărți.

Sperăm ca cititul să devină o parte a rutinei dvs. zilnice, 
așteptată cu nerăbdare de întreaga familie.

Număr organizație caritate 313343
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