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আপনার সন্তাননর 
সানে একসানে পড়া
3-4 বছর 
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পর্তততিন অন্তত 10 তিতনট 
একসানে পড়ার জন্্ বরাি্ি রাখুন: 
• আপনার তিিুর সািাতজক এবং িানতসক 

পূরর্তা বৃতি্িনত সহায়তা কনর
• আপনার সানে তানির বন্িন িৃঢ় কনর
• তানির একজন আত্িতবিব্াসী, 

পতরপূরর্ তিক্ষাের্ী হনয় উঠনত সহায়তা 
কনর।
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হ্্ানে িা, বাবা এবং পতরচ্র্াকারীগর!
আিরা তবিবা্স কতর ন্ আপনানির বাচ্চার পড়ার সিয় তানক সঙ্গ 
নিওয়ার তবষয়তট তানক স্কুনের জন্্ তততর করনত সহায়তা করার 
অন্্তি নসরা উপায়।

এই পুতস্তকাতটনত আিরা আপনানির বাচ্চানক পড়ার সিয় সঙ্গ নিওয়া 
সি্পনকর্ তকছু পছনন্ির পরািির্ নিব - অনোইননও আিানির সানে 
ন্াগিান করুন, এবং গে্প, বই এবং ছড়া নিয়ার করার জািু আতবষ্কার 
করুন৷

www.bookstart.org.uk/have-some-fun
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পর্তততিন একসানে বই উপন�াগ 
করার জন্্ আপনানক সহায়তা 
করনত তকছু পরািির্y

জীবজন্তুর ডাক বা িনব্ির পর্�াব ব্্বহার করুন - এর ফনে গে্পটা 
আনরা নবতি পর্ারবন্ত হনয় উঠনব এবং আপনানির িুজননকই হাসানব!

িুজনন একসানে নজানড় নজানড় পড়ুন বা �াই নবাননিরও নডনক এনন 
একসানে গে্প এবং ছড়াগুতে উপন�াগ করুন। 

আপনারা ্খন একসানে পড়নছন তখন পর্ি্ন তজজ্ঞাসা করুন ন্িন: 
‘এই পৃষ্ঠাতটনত তুতি তক নিখনত পাচ্ছ?’ 
‘গনে্পর এই চতরতর্গতুে তক �াবনছ বনে নতািার িনন হনচ্ছ?’
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আপনার বাচ্চানক গে্পবতেন়্ হনত তিন। তারা ছতবগুতেনত 
তক ‘বেনত চাইনছ’ তা বুঝনত পারনব এবং পৃষ্ঠাতটনত তক 
হনচ্ছ নস সি্পনকর্ বেনত পারনব। . 

আওয়াজ, নটতেত�িন এবং নিাবাইে নফান নেনক িূনরর 
নকাননা একতট জায়গা খুঁনজ তনন৷

্তি পনক্ষ করা সি্�ব হয়, তাহনে িজার িজার 
িুখ�ঙ্গী করুন বা গনে্পর চতরনতর্র কন্ঠসব্র নকে 
করুন -এগুতে সবসিয়ই আপনার বাচ্চানক হাসানব! 
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ছতবগুতের তিনক নিখুন এবং 
নসগুতের সি্পনকর্ বো িুরু করুন

· তুতি তক একতট ডায়ননাসর বা খরনগাস নিখনত পাচ্ছ? তুতি আর তক নিখনত পাচ্ছ?
· এখানন কটা কো আনছ? 
· বাচ্চারা নকান নখোগুতে নখেনছ?
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· তুতি তক একতট ডায়ননাসর বা খরনগাস নিখনত পাচ্ছ? তুতি আর তক নিখনত পাচ্ছ?
· এখানন কটা কো আনছ? 
· বাচ্চারা নকান নখোগুতে নখেনছ?

আপতন ওনির সানে ্ত কো বেনবন, বাচ্চারা তত 
নবতি িবি্ তিখনব।
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ন্ তজতনসগুতে করনত হনব
আপতন ্খন ওর সানে বাইনর আনিপানি নবড়ানত ্ানচ্ছন 
তখন একতট আন্িাজ করার নখো নখেুন। আপনার বাচ্চানক 
তজজ্ঞাসা করুন বানস, নপাস্টানর এবং তচহ্নগুতেনত নস নকান 
সংখ্্া বা অক্ষর নিখনত পানচ্ছ।

আপনার বাচ্চানক কাগনজর ওপর নপতন্সে বা রঙনপতন্সে 
তিনয় িাগ কানট আনন্ি নপনত তিন। একতট ছতব আঁকার 
নকাননা সতঠক বা �ুে উপায় ননই – এতট নেখা বা আঁকার 
একিি পর্েি প্র্ায়। 

আপনার বাচ্চানক ্ত নবতি সি্�ব পর্ি্ন করনত উত্সাতহত 
করুন। একজন তিক্ষাের্ীর পর্নয়াজনীয় সবনেনক নবতি 
গুরুতব্পূরর ্িক্ষতা হে পর্ি্ন করা!
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আরও জাননত চান?

আপনার স্োনীয় পাঠাগানর ্ান ন্খান নেনক আপতন 
তবনািূনে্্ বই িার তননত পারনবন৷ নিখুন নসখানন ছড়া 
তবঠক বা গনে্পর তবঠক হনচ্ছ তকনা ন্খানন আপতন অন্্ 
পতরবারনির সানে পতরচয় করনত এবং একসানে ছড়া উপন�াগ 
করনত পারনবন!

আপনার সবা্নস্ে্্র পতরিির্কনক তজজ্ঞাসা করুন তক�ানব 
একসানে বই নিয়ার কনর আপতন আপনার বাচ্চার উন্নয়নন 
সাহা্্্ করনত পারনবন৷

বুক টর্ানস্টর িাি্্নি আকষর্রীয় বইগতুে খুঁনজ নবর করুন! 
নগি এবং অনোইন গনে্পর বইগতুে সহ উপন�াগ করনত 
বইনয়র জন্্ আিানির তবত�ন্ন িরনরর �াবনা আনছ।
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বইগুতে পছন্ি করা

আিানির ওনয়বসাইনট নিয়ার করার জন্্ বইগতুে খুঁনজ নিখা উপন�াগ 
করুন এবং আপনার বুকস্টাটর্ প্্ানক বই পড়া উপন�াগ করুন। একই 
বই বারংবার পড়া ন্নত পানর কারর পতরতচত বইগতুে সব্তস্তিায়ক এবং 
আত্িতবিবা্স তততর কনর। 

বুক টর্াস্ট নসই বইগুতেনক নবনছ ননয় ন্গতুে কে্পনািতক্তনক 
জাগর্ত কনর এবং িজার।
অসািারর বইনয়র সি্�ানরর পরািির্ নিখনত আিানির সানে 
অনোইনন সং্ুক্ত নহান! 
www.bookstart.org.uk/books
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Duck in the Truck  
Duck in the Truck আিার 3-বছর 
বয়তস বাচচ্ানক হাসানত কখনও ব্্ের ্
হয়তন। এই বইতটর সবনেনক �ানো 
ব্া্পার হে িজািার ছড়া এবং ছতবগুতের 
তিিরর্। এককোয় আিানির িাররু োনগ!

বুকস্টাটর ্বুক ফাইন্ডানর আপতন ন্ বইগতুে খুঁনজ 
নিখনত পারনবন তার একতট উিাহরর এখানন নিওয়া হে! 
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booktrust.org.uk

আপনার বাচ্চার সানে গে্প, বই এবং ছড়াগুতে নিয়ার করার ্ািু সি্পনকর্ আরও 
আতবস্কার করনত booktrust.org.uk নিখুন

আনন্িিয় পঠন!

পর্নত্ক্তিন একসানে পড়ুন এবং 
সারাজীবননর জন্্ আপনার বাচ্চার 
বইনয়র পর্তত এবং বই পড়ার পর্তত 
একতট অনুরাগ গনড় তেুুন।  

বকু টরা্সট্ হে একতট িাতব্্ সংসে্া ্া বই পড়ানত উত্সাহ 
নিওয়ার িাি্্নি জীবনিারানক উনন্ত কনর। আিরা জাতন ন্ 
আনননি্র জন্্ বই পড়া বাচচ্ানির সক্নুে �ানো পারফরনিন্স 
করনত সহায়তা কনর এবং তানির আরও তহতসাির কনর, তাই 
পরত্ততট বাচচ্া ্ানত গে্প এবং বইগতুে উপন�াগ করনত পানর তার 
জন্ ্্তটা পাতর আিরা কতর।

আিরা আিা রাতখ ন্ বই পড়া আপনার তিনতন্িন জীবননর একতট 
অংি হনয় উঠকু ্া আপনার পতরবানরর সকে স�ুাকাঙ্খীরাই চান। 

িাতব্্ নিবর্ 313343
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